Zakladni stomatologické vysetreni a oSetreni

KVL ve spolupraci s CVDS predstavuje odborné veterinarni verejnosti dokument ,Minimalni
poZzadavky na postup pfi zakladnim stomatologickém vySetfeni a oSetfeni psa a kocky” (dale
»MinimdlIni poZadavky*). Veterinadrni stomatologie je rychle se rozvijejici obor, kdy jsou na veterinarni
|ékare kladeny ze strany chovatelské vefejnosti stale vys$si ndroky na znalosti, zkuSenosti a technické
vybaveni. Komorou predkladany dokument rozhodné neni ,zjednodusenim“ dokumenti AAHA
(American Animal Hospital Association, Dental Care Guidelines for Dogs and Cats 2019) a WSAVA
(World Small Animal Veterinary Association, Global Dental Guidelines 2020). Jeho cilem je stanovit
minimalni a nepodkrocitelné poZadavky na stomatologické vySetfeni a oSetfeni dutiny Ustni u psa a
kocky tak, aby je byl schopen poskytnout kazdy veterinarni lékar pfi zajisténi spravného lege artis
postupu. Tyto ,MinimdIni poZadavky” vychazeji z dokumentu , Doporucené postupy pfi zdkladnim
stomatologickém vysetfeni psa a kocky” vypracovanym spoleénosti CVDS (Ceskou spoleénosti
veterinarnich stomatologli), na ktery sméruji odkazy k podrobnému popisu jednotlivych
diagnostickych a terapeutickych krokd uvedenych vdokumentu (ddle jen ,Doporuceni”).
,Doporucené postupy pfi zdkladnim stomatologickém vysetfeni psa a kocky” jsou doprovodnym
textem k témto , MinimdInim poZadavkim®, se kterym je Komorou doporuceno se seznamit.

A. Stomatologické vysetfeni pfi védomi a v anestezii
Klinické vysSetfeni pfi védomi je prvnim krokem k odhadu rozsahu oSetteni a k pfipravé klienta na
mozné patologické nalezy zjiSténé nasledné u pacienta pti vySetieni v anestezii. Klinické vysetteni je
limitované jednak chovanim pacienta a jednak tim, Ze skute¢ny rozsah onemocnéni dutiny Ustni Ize
diagnostikovat az na zakladé vysetreni v anestezii, pfipadné i rentgenologického vysetreni. Klinické
vySetfeni dutiny Ustni pfi védomi zahrnuje vysSetreni struktur hlavy, vySetfeni dutiny Ustni a vySetfeni
pohybu v temporomandibularnim kloubu (dale jen TMJ).

Zdkladni pristup k vysetreni dutiny ustni pfi védomi

Na zakladé klinického vysetreni pfi védomi lze vyslovit pouze orientacni plan Iécby. Soucasti
konzultace s klientem pred oSetfenim v anestezii je seznameni klienta s moznymi patologickymi
nalezy, s moznosti jejich l1éCby, a pfedevsSim s moznostmi veterindrniho Iékafe toto oSetfeni provést.
Klient by mél byt pred oSetfenim v anestezii seznamen zejména s technickymi moznostmi pracoviste,
zejména pokud pracovisté nedisponuje intraoralnim rentgenovym pfistrojem (IO RTG), nebot teprve
na zakladé 10 RTG vysetfeni v kombinaci s parodontalni sondazi Ize odhalit vétSinu patologickych
stavl dutiny Ustni (bez 10 RTG vysSetfeni neni odhaleno az 28 % patologii u pst a 40 % patologii dutiny
ustni u kocek, pricemz provedeni vySetfeni konvenénim RTG pfistrojem je pouze orientacni), s typem
a rozsahem oSetfeni v anestezii a cenovou kalkulaci za oSetteni. Veskeré nalezy klinického vysetieni
pfi védomi se zaznamenaji do lékafské dokumentace (denni zaznam, zubni karta, souhlas majitele
s oSetfenim a s cenou), véetné vysledk( konzultace s klientem. Porozuméni podanym informacim a
souhlas s osetfenim by mél byt chovatelem stvrzen, nejlépe pisemnou formou.

Zakladni pfistup k vysSetreni dutiny ustni v anestezii

1. Prohlidka orofaryngu, intubace, vloZeni faryngedlniho tampdnu.

2. Vyplach dutiny dstni 0,12 — 0,2 % roztokem chlorhexidinu ke snizeni bakteridIni zatéze.
3. Stanoveni typu dentice (do¢asnda/trvald/smisena).

4. Vysetreni mékkych tkani dutiny Ustni (sliznice, pysky, tvare, jazyk, podjazyci, dasné).

5. Prvotni odstranéni zubniho kamene pro vizualizaci povrchu zub(.



6. Vysetreni zub( zubnim patradlem-vysetti se povrch kazdého jednotlivého zubu s dlirazem na
oblast kréku zubu tésné po dasni (diagnostika vyskytu resorpcnich |ézi), kontrola abrazi zubl z
hlediska perforace drernové dutiny, fraktury zubU. Vysetti se a zaznamena se

a. chybéjici zub

b. jakékoli nepravidelnosti povrchu zubu

c. zména barvy zubu
7. Vysetfeni parodontu pomoci kalibrované parodontalni sondy, kdy sledujeme

a. krvaceni pfi sondazi (tab. & 1 v Doporuceni)

b. hloubku parodontalni kapsy (sondujeme 4-6 mist kolem celého obvodu kazdého zubu;

norma pro psa je 0-3 mm, pro kocku 0,5-1 mm)

c. zvétseni/ Ubytek dasné (dasnovy recesus)

d. poskozeni furkace zubu (tab. & 2 v Doporuéeni)

e. mobilitu zubu (tab. & 3 v Doporuéeni).

B. Zaznam vysledk( stomatologického vySetfeni a souhlas chovatele
Veskeré patologické nalezy dutiny Ustni a zubl musi byt fadné a jednoznacné zaznamenany. Soucasti
zdravotni dokumentace pacienta musi byt souhlas klienta s typem a rozsahem oSetfeni v anestezii a
cenovou kalkulaci za oSetreni. JelikoZ neni v mnoha pfipadech mozné zjistit veskeré patologie dutiny
ustni v rdmci klinického vysetreni pfi védomi pacienta béhem konzultace s klientem, je vysoce
doporuéené na tuto skuteénost klienta upozornit. Re$enim miiZe byt seznameni klienta se zjist&nymi
patologiemi telefonicky béhem anestezie a konzultovat tak mozZnosti oSetfeni tak, aby bylo vidy
dosaZeno souhlasu klienta s navrzenym oSetfenim.

C. Provedeni profesiondlni zubni hygieny — zakladni postup
Soucdsti provedeni profesionalni zubni hygieny u psa a kocky musi byt vidy klinické vysetreni
pacienta pri védomi a v anestezii véetné zaznamu patologickych nalezd, viz oddil A a B tohoto
dokumentu.

1) Supragingivadlni ¢isténi zubniho kamene pomoci

a. rucnich srpkd a skrabek

b. mechanickych (sonickych/ultrasonickych) odstrafiovac¢d zubniho kamene

Efekt supragingivalniho Cisténi zub( je pouze kosmeticky a nema vliv na IéCbu parodontalniho

onemocnéni.

2) Subgingivadlni ¢isténi pomoci

a. kyrety (univerzalni kyreta, Graceyho kyreta)

b. specidlni parodontalni koncovky mechanického odstrafiovace zubniho kamene

c. v pfipadé parodontalni kapsy hloubky do 4 mm technikou uzaviené kyretaze, pfi hloubce nad 4
mm technikou oteviené kyretaze

3) Identifikace zbytkt zubniho kamene a zubniho plaku pomoci pdtradla, pfipadné reveldtoru zubniho
plaku

4) Lesténi vzniklych mikroabrazi a nerovného povrchu zub( po odstranéni zubniho plaku a kamene
pomoci mikromotoru a gumového kalisku a lestici zubni pasty

5) Vyplach ddsnového Zlabku pomoci vyplachové parodontdini kanyly s tupym koncem fyziologickym
roztokem nebo roztokem 0,12 % chlorhexidinu

6) Dalsi osetreni dle klinického ndlezu, napf. pouziti adhezivnich tmell na bazi pryskyfice k
zatmeleni nekomplikovanych fraktur a defekt( skloviny, extrakce zub( (viz Oddil I: Fraktury zubi a
extrakce zubt v Doporuceni), biopsie pfitomnych mas/ tumord a dalsi.

Detailnéjsi postup viz Oddil I: Parodontitida v Doporuceni

7) Ukonceni zakladniho osetreni
a) odstranéni faryngedlniho tampdnu, extubace (po obnoveni polykaciho reflexu),



b) pooperaéni monitoring (udrzovani normotermie, infuzni terapie, pooperacni analgezie)
c) instrukce klientovi ohledné pooperacni péce, domdci zubni hygiené, pripadné dalsi
doporuceni nebo referovani na jiné pracovisté

D. Seznameni klienta s dalSim postupem a doporucenimi, véetné referovani

pacienta
Pro zajisténi provedeni optimalniho stomatologického vysetifeni a oSetfeni mize byt nezbytné
pacienta referovat na stomatologicky lIépe vybavené pracovisté se zkusenych persondlem. Jedna se
zejména o pripady, kdy jsou vybaveni nebo schopnosti veterinarniho Iékafe nedostatecné, nelze
pacientovi zajistit adekvatni anestezii a monitoring nebo v pripadé, kdy jsou pozadavky klienta vyssi,
neZ jsou moznosti pracovisté. To plati i v pfipadé, Ze pracovisté nedisponuje intraoralnim zubnim
rentgenem a zaroven byla vySetfenim dutiny Ustni zjiSténa jakakoli patologie. Na stomatologii
zamérené pracovisté disponuje vybavenim potfebnym k diagnostice a osetfeni stomatologického
pacienta (intraoralni rentgen, mikromotor, zubni jednotka), ma zkusenosti s anestezii a
monitoringem geriatrického pacienta a mliZze pacientovi poskytnout odbornou péci v pfipadé
zdravotnich komorbidit. Pokud chovatel odmitd ¢i nesouhlasi s referovanim pacienta nebo
s pokrocilejSim oSetfenim, je vysoce doporucitelné nechat si toto stanovisko chovatelem pisemné
stvrdit.

E. Minimalni pozadavky na material a vybaveni pro stomatologické vysetreni a
provedeni profesionalni zubni hygieny
Vysetreni pri védomi
1. Dobry svételny zdroj
2. Vysetrovaci rukavice

Vysetreni v anestezii

3. Veskeré stomatologické oSetfeni musi byt provadéno na intubovaném pacientovi

4. Pomlcky a prostfedky k udrZzovani normotermie pacienta (elektrické decky, termoizolacni folie,
pet lahve s teplou vodou, bair hugger apod.).

5. Zajisténi anestezie: injekéni anestezie nebo inhalacni anestezie, vybaveni pro aplikaci lokalni

anestezie. Anestezie by méla byt zvolena na zakladé celkového stavu pacienta a povahy zakroku.

V pripadé, Ze bude pacient uveden do celkové anestezie, pak je nezbytny monitoring pacienta.

Dobré osvétleni

Zvétseni (lupové bryle, lupa)

Parodontalni sonda/patradlo

. Zubni zrcdtko

10. Rozvérad (pruzinové rozvérace mohou zpUsobit poskozeni nervl a svall)

11. Osobni ochranné pomducky (ochrana odi, Ustenka, vySetfovaci rukavice)
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MinimdIni vybaveni pro provedeni zubni hygieny
a. Viz Oddil E bod 1-12
b. Ruéni srpky a Skrabky k odstranéni supragingivalniho zubniho kamene
¢. Mechanicky odstrafiovac zubniho kamene
d. Kyrety k odstranéni subgingivalniho zubniho kamene
Minimdini vybaveni pracovisté provddéjici otevienou kyretdz
i.Viz Oddil E bod 1-12 a a-e
ii.Mékkotkanova chirurgicka sada uzplsobena druhu (pes, kocka) a velikosti pacienta
a. Skalpelova nasadka, skalpel (nejlépe €. 11)
Pinzety
Periostalni elevatory dle velikosti pacienta
NGzky na mékké tkané
NGzky na sutury
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